Wer kann mitmachen?

Wir suchen Haushalte, die ihren Alltag klimafreund-
lich gestalten wollen, aber noch nicht wissen wie.
Starterinnen und Starter sind also ausdricklich
erwinscht. Bisher haben Sie sich noch nicht oder
wenig mit Klimaschutz beschaftigt? - Kein Problem.

Gesucht werden 12 Haushalte aus Bielefeld -
Mitmachen konnen alle!
Vorwissen ist nicht notig.

Infos

Kinderbetreuung

Sie mochten Ihre Kinder mitbringen?

Kein Problem, wahrend aller Veranstaltungen
wird es eine Kinderbetreuung geben.

Ubersetzung

Wire eine Ubersetzerin oder ein Ubersetzer
hilfreich? Geben Sie uns Bescheid, dann
organisieren wir das gerne.

Weitere Fragen?

Gibt es weitere Fragen oder eventuelle Schwierig-
keiten? Nehmen Sie einfach Kontakt mit uns auf,
und wir schauen gemeinsam nach Antworten

und Moglichkeiten.
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Kontakt
Stadt Bielefeld | Umweltamt
Klimaschutz und Nachhaltigkeit
August-Bebel-Stralle 75-77

Sabine Schnichels
+49 521 51-33771
sabine.schnichels@bielefeld.de

Regine Thamm-Wind
+49 521 51-2884
regine.thamm-wind@bielefeld.de

www.bielefeld.de/
einfach-machen
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Worum geht es?

Uberall wird von Klimaschutz
gesprochen. Statt zu reden,
mochten wir in diesem Projekt
Klimaschutz einfach machen!

Wir suchen Bielefelderinnen und
Bielefelder, die Lust haben in den
nachsten Monaten:

e Klimaschutz in den Alltag einzubauen

e Angebote und Produkte aus Bielefeld
auszuprobieren und zu testen

e Eigene Ziele mit UnterstUtzung eines
erfahrenen Coach selbst zu bestimmen

e Erfahrungen mit anderen Teil-
nehmenden auszutauschen

Projektablauf
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Auftaktveranstaltung
Dienstag, 12.9.2023, 18 - 20:30 Uhr

Sie lernen die anderen Teilnehmerinnen
und Teilnehmer kennen und informieren
sich auf dem Markt der Méglichkeiten
Uber neue und klimafreundliche Ange-
bote von Bielefelder Betrieben und
Einrichtungen, die Sie spaterim

Projekt ausprobieren kénnen.
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WORKSHOP
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Erfahrung und Veranderung
Donnerstag, 18.01.2024, 18 bis 20 Uhr
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Individuelles Klimacoaching
Im Zeitraum vom 12.09.2023 bis zum 24.10.2023

Unser Klima-Coach besucht Sie zu Hause und
hilft Ihnen eigene Klima-Ziele festzulegen.

Test- und Ausprobierphase

Im Zeitraum vom 25.10.23 bis zum 18.01.2024
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Dienstag, 24.10.2023, 18 bis 20 Uhr

WORKSHOP
MaflRnahmen planen
Q Mit Unterstitzung des Klima-
Coaches erstellen Sie ihren
persdnlichen Plan fir die

eigenen Klima-Ziele und
tauschen sich mit den anderen
Teilnehmenden aus.

In diesen Monaten nutzen Sie die exklusiven
Angebote der Betriebe und Einrichtungen
und probieren aus, wie diese am besten in
Ihren Alltag passen.

Sie werten lhre gesammelten
Erfahrungen aus und schauen,
welche Verhaltensweisen Sie
dauerhaftin Ihrem Alltag bei-

behalten mochten.
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Abschlussveranstaltung
Donnerstag, 15.02.2024, 18 bis 20 Uhr

Gemeinsame feierliche Rickschau
und Abschluss des Projektes.



